
二、步道路線及植物名錄 

（一）步道路線 

步道一：洞口步道入口（崗哨停車場）→高台→湳仔溝步道入口 

步道二：高台石階步道往下→百吉隧道洞口 

步道三：洞口車道往上→步道入口（崗哨停車場） 

（二）教學說明 

1.下表的植物順序由左至右，主要是以步道（一）的植物順序來排列，教師可

以依照植物順序，自行選擇一些特定的鄉土植物作為校外解說的教材。 

2. 除了最後兩列植物中的山胡椒、彌猴桃、紅果薹、綠竹和雙面刺在步道（二）

才有發現外，大部分的植物在步道主要路線（一）都看得到。 

3.下表的植物編號和第五章「鄉土植物介紹」中的植物編號相同，以方便讀者

查閱植物資料。 

（三）植物名錄 

植物 山棕 腎蕨 颱風草 筆筒樹 大葉桉 風藤 

編號 7 54  23 28 71 

植物 小葉冷水麻 月桃 構樹 五節芒 野桐 江某 

編號 43 11  6 52 59 

植物 裡白葉薯蕷 姑婆芋 杜虹花 海金沙 卷柏 刺茄 

編號 12 39 30 44   

植物 魚腥草 白匏子 菝契 芭蕉 樟樹 菊花木 

編號  60 47 24 32  

植物 大花咸豐草 串鼻龍 俄氏草 青苧麻 山黃麻 樹杞 

編號  37  50 19  

植物 紫花酢醬草 山芹菜 冷清草 樓梯草 馬藍 幹生榕 

編號 45    29  



植物 長梗紫苧麻 九節木 茄苳 黃藤 魚藤 酸藤 

編號   72 15 17 66 

植物 水鴨腳海棠 九芎 申茇 刺蔥 菁芳草 葛藤 

編號  27  2  38 

植物 中國穿鞘花 倒地蜈蚣 山桂花 水冬瓜 杜鵑 水同木 

編號  18     

植物 羅氏鹽膚木 普剌特草 鬼莎蘿 腎蕨 青牛膽 鳥巢蕨 

編號 1   54  3 

植物 觀音蓮座蕨 無患子科 野牡丹 柏拉木 龍葵 冇骨消 

編號  46 26  9 49 

植物 台灣油點草 台灣蘆竹 芒萁 樹杞 竹葉草 莎草 

編號 68  48    

植物 紫花霍香薊 雙花龍葵 爵床 水竹葉 鳳仙花 龍船草 

編號       

植物 華九頭獅子草 懸勾子屬 柏拉木 柚葉藤 黃鵪菜 節穗蓼 

編號       

植物 台灣天胡荽 牛奶榕 紅楠 雀榕 車前草 桂竹 

編號 55  57 25 61  

植物 火炭母草 構樹 山芋 相思樹 油桐 小葉桑 

編號 42   51 33 31 

植物 綠竹 紅果薹 彌猴桃 山胡椒 烏毛蕨 蔥木 

編號    4   

植物 鳳尾蕨 雙面刺     
 


